
Haben Sie Fragen?
Rufen Sie uns bitte an: 
Diakonisches Werk Kassel

Zentrum für Sucht- und Sozialtherapie

Petra Hammer-Scheuerer

Frankfurter Straße 78 A 
34121 Kassel

Telefon: 0561 9 38 95-0 
Fax: 0561 9 38 95-88

suchtberatung@dw-kassel.de
www.dw-kassel.de

Emstaler Verein e.V.

Bereichsleitung Jugendhilfe

Michaela Rohde

Liemeckestr. 3 
D-34466 Wolfhagen

Telefon: 05692 98 69-0
Fax:  05692 98 69 22
Mobil: 0163 77 39 813

michaela.rohde@emstaler-verein.de
www.emstaler-verein.de

Kinder aus sucht- und psychisch  
belasteten Familien entdecken ihre Stärken

ellenreiterW



Was ist Wellenreiter?

Wellenreiter ist ein Gruppenangebot für Kinder aus 
sucht- und psychisch belasteten Familien zwischen 
8 und 12 Jahren aus dem Landkreis Kassel.

Ziele

Kinder aus sucht- und psychisch belasteten Familien 
sollen in ihrer positiven Selbstwahrnehmung und 
ihren Problemlösefähigkeiten grundlegend gestärkt 
werden.

Die Hauptziele sind:

  Selbstvertrauen stärken

  Soziale Integration fördern

  Regeln und Grenzen beherrschen

  Psychische Entlastung bekommen

  Stressbewältigung erlernen

  Spaß und Freude erleben

Wellenreiter heißt:

  15 Gruppentermine, die jeweils 2 Stunden dauern.

  Die Gruppentermine finden einmal wöchentlich in 
der Zeit von 16:00-18:00 Uhr statt.

  Die Eltern werden in Form von 2 mal stattfindenden 
Elterntreffs mit einbezogen.

  Der Ort des Gruppenangebotes wird nach Bedarf 
bereit gestellt.

Wege zum Gruppenangebot:

  Beantragung durch die Eltern beim Allgemeinen 
Sozialen Dienst des für Sie zuständigen 
Jugendamtes

  Bei einer Bewilligung werden die Kosten vom 
Jugendamt übernommen
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